
 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Július 15. Hétfő: 

 

~9:15 

 

Gyülekező a Nyugati 

Pályaudvaron, a főbejáratnál, 

a kijelzők alatt. 

 

 

 

12:00 

 
Érkezés a táborba, szobafoglalás. 

 

 

13:00- 14:00 

 

Ismerkedős játékok 

 

 

14:00- 15:00 

 
Csoportbeosztás, csoportalakítás 

 

15:30- 17:00 

   

 
Táborrend megbeszélése, 
Kiscsoportos foglakozás 

 

 

17:00- 18:30 

 

Közösségi sportok, tűzrakás, 

közös főzés, körmönfonás, 
közösségi játékok. 

 

 

18:30- 19:30 

 
Vacsora 

 

 

19:30- 21:00 

 
Kiscsoportos foglalkozás 

 

21:00- 22:00 

 
Daltanulás, éneklés. Esti mese 

 

  

 

Látó-Mező Közösségi Ökotábor 2019 

Programterv 

Akik közvetlenül Nagybörzsönybe jönnének, 

azokat kérjük, 12:00 és 12:30 között érkezzenek 

meg Nagybörzsönybe a Reménység házához 

(Nagybörzsöny, Kossuth utca 57.) Hétfőn még 

nem kapunk ebédet, a gyerekek Nagybörzsönyben 

uzsonnát kapnak, de kérjük, az útra 

csomagoljanak nekik elemózsiát. 

 

 

 

Pontosabb utazási információk egy másik levélben 

érkeznek hamarosan. 

Aki még nem fizette be a tábor teljes árát, itt nyílik 

lehetőség ennek megtételére, illetve itt gyűjtjük be 

az igazolásokat, esetleges papírokat 

 

A gyerekek 6 csoportra lesznek osztva, minden 

egyes csoporttal egy táborvezető foglalkozik 

kiemelten. 

A programokból azt választják ki a gyerekek, ami 

nekik tetszik, de 20 percenként lehetőség van 

váltani. 

Itt beszéljük át azt, hogy kinek mi tetszett, illetve 

nem tetszett a programokból, mit tanultak a nap 

folyamán. Lehetőség nyílik egyéni visszajelzésekre 

mindkét oldalról. 
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Július 16. Kedd: 

 

6:00-8:00 

 
Reggeli túra a tóhoz, 
akváriumhoz szedünk vízi 

élőlényeket. 
 

 

8:00 

 

Reggeli 

 

9:00- 12:00 

 

Délelőtti programcsoport. 
Itt 3 csoportban dolgoznak a 
gyerekek, mindenki egy 

programon vesz részt. 
 

 

12:00- 13:00  

 

 
Ebéd 

 

13:00-14:00    

 
Délutáni szieszta  

 

14:00- 17:00 

 
Délutáni programcsoport 

 

17:00- 18:00 

 
Kiscsoportos beszélgetés  

 

19:00- 21:00 

 

Szalonnasütés, tábortűz 

 

1. Sajt- és lekvárkészítés 

2. Agyagozás. 

3. Íjászkodás 

 

A program korai kezdete miatt szabadon 

választható 

A gyerekek szabadon választhatnak, hogy ledőlnek 

picit pihenni, vagy esetleg részt vesznek csendes 

közösségi játékokban. 

1. Sajt- és lekvárkészítés 

2. Agyagozás 

3. Természet. Ehető vadnövényes, gombász túra. 
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Július 17. Szerda: 

 

8:00- 9:00 

 
Reggeli 
 

 

9:00- 12:00 

 

Délelőtti programcsoport 
 

 

12:00- 13:00 

 
Ebéd  

 

13:00- 14:00 

 
Délutáni szieszta 

 

14:00- 17:00 

   

 
Délutáni programcsoport 

 

17:00- 18:00 

 
Fakultatív programok 

 

 

18:00- 19:00 

 
Kiscsoportos beszélgetés 
 

 

19:00- 20:00 

 
Vacsora 

 

20:30- 

 
Csillagászat és egy rövid éjszakai 
túra  

 

1. Íjászkodás, vívás 

2. Barkácsolás: méhmenedék készítés 

3. Állatgondozás  

 

 

 

1. Sajt- és lekvárkészítés 

2. Természet 

3. Agyagozás 

 

Éjszakai játékok, lepkészés. Akik szeretnék, és 

nem fáradtak, folytathatják az éjszakai túrát, 

velük kint alszunk az erdőben a fák 

lombsátrában, polifoamon, hálózsákban.  

Ez senki számára sem kötelező, aki akar, egy 

táborvezetővel visszamehet a táborba. 
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Július 18. Csütörtök: 

 

8:00- 9:00 

 
Reggeli 
 

 

9:00- 12:00 

 

Délelőtti programcsoport 
 

 

12:00- 13:00 

 
Ebéd  

 

13:00- 14:00 

 
Délutáni szieszta 

 

14:00- 17:00 

   

 
Délutáni programcsoport 

 

18:00- 19:00 

 

Kiscsoportos beszélgetés 
 

 

19:00- 20:00 

 
Vacsora 

 

19:30- 21:00 

 

Kiscsoportos foglalkozás 

 

21:00- 22:00 

 
Daltanulás, zenélés 
 

 

1. Állatgondozás 

2. Természet 

3. Barkácsolás 

 

 

 

1. Íjászkodás, vívás 

2. Barkácsolás 

3. Állatgondozás 
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Július 19. Péntek: 

 

8:00- 9:00 

 
Reggeli 

 

9:00- 18:00 

 
Egész napos erdei program  

 

18:30- 19:30 

 
Kiscsoportos foglalkozás  

 

19:30- 20:15 

 
Vacsora 

 

20:30- 21:30  

   

 
Mozizás 

 

 

 

 

A napot az erdőben töltjük, kirándulással, 

közösségi játékokkal: szerepjáték, számháború, 

ehető- és gyógynövények, művészkedés a 

természetben, érzékelős gyakorlatok. 
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Július 20. Szombat: 

 

6:00- 8:00 

 
Túra a Rustok-oldalba, 

kakukkfűgyűjtés 
 

 

8:00- 9:00 

 
Reggeli 

 

 

9:00- 12:00 

 
Környezettudatos ismeretszerzés 
forgószínpadon 
 

 

12:30- 15:00 

 

Lepénysütés és közösségi játékok  

 

15:00- 16:30    

 
Fakultatív programok 

 

 

16:30- 18:00 

 

Táborértékelő 
 

 

18:00- 19:00 

 
Vacsora 
 

 

19:00- 22:00 

 
Zenés, táncos est 
 

 

 

 

Ez idő alatt van lehetőség a félben lévő művek 

befejezésére (barkácsolás, körmön fonás, stb.) 

 

 

 

A program korai kezdete miatt szabadon 

választható 



Látó-Mező Közösségi Ökotábor 2019 programterv 
 
 

  

 

 

Július 21. Vasárnap 

 

8:00- 9:00 

 
Reggeli 
 

 

9:00- 11:00 

 
Rendrakás, pakolás 
 

 

11:00-11:30 

 
Utazás Nagymarosra 
 

 

11:30- 17:00 

 

Fürdőzés, vízi élet 

 

17:15- 20:00    

 
Hajótúra a Dunán  

 

 

20:00 

 
Érkezés Budapestre a Vigadó térre 
 

  

 

 Aki kész van, azokkal közösségi játékokat játszunk 

 

 

 

 

Aki Nagybörzsönybe jönne gyermekéért, kérjük, 

10:00-ra érkezzen meg 

A programváltozás jogát fenntartjuk.  

Az időjárás is nagyban befolyásolhatja a 

programok lefutását. 

 


